
 
 
 

 

FTIA – CORSI DI FORMAZIONE E DI PERFEZIONAMENTO 2010 
 

 
 

Corsi per la formazione di monitori sportivi Plusport (CF) 
 

DATA No. corso CORSO LUOGO Termine iscriz.
Formazione di ASSISTENTI 
11 ottobre 2010 10aI-R90 Modulo Informativo Giubiasco 27.09.10 

19-21 novembre 2010 10aA-R90 Modulo per Assistenti Tenero 22.10.10 
Formazione di MONITORI 

23-25 aprile 2010 Modulo per Monitori (1a. Parte):  
NUOTO / POLISPORT / BOCCE / BASKET 

19-21 novembre 2010 
10aA-R91 Modulo per Monitori (2a. Parte):  

NUOTO / POLISPORT / BOCCE / BASKET 

Tenero 26.03.10 

19-21 novembre 2010 10aA-R92 Modulo di metodologia e didattica 
(soluzione ponte per monitori 1) Tenero 22.10.10 

Primavera 2011 10aA-L900 Esame metodico didattico Da definire Da definire 
 

Condizioni d’ammissione ai corsi di formazione: 
 

• 16 anni compiuti per la formazione di 
assistenti, 18 per quella di monitori 

• Attività pratica con persone con andicap 
(30 ore o 5 giorni di corso) 

• Raccomandazione e conferma del 
tirocinio pratico da parte del gruppo 
sportivo di appartenenza 

• Attestato di soccorritore e RCP valido 
• Per il nuoto: brevetto 1 di salvataggio 
• Seguire la formazione in sequenza: 

modulo informativo / modulo per 
assistenti / modulo per monitori 

• Partecipazione attiva e completa ai corsi 
• Requisiti specifici richiesti da Plusport 

 
 
 

Corsi di perfezionamento (CP) e di aggiornamento del brevetto Plusport 
 

DATA No. corso CORSO LUOGO Termine iscriz.

29-31 gennaio 2010 10aW-R90 Sci alpino, sci nordico e 
snowboard Alto Ticino 08.01.10 

28 marzo 2010 10aW-R91 Bocce Lugano 26.02.10 
2 maggio 2010 10aW-R92 Escursinismo ed Orientamento Alto Ticino 26.03.10 
24 ottobre 2010 10aW-R93 Danza Tenero 24.09.10 

28 novembre 2010 10aW-R94 Acquagym Tenero 29.10.10 
 

Condizioni d’ammissione ai corsi di perfezionamento: 
• I corsi sono aperti a tutti gli interessati 

 

POSSIBILITÀ DI ISCRIZIONE SUL SITO FTIA: WWW.FTIA.CH 
 
Giubiasco, dicembre ’09 


